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无锡市市北高级中学 刘海
本校高三年级实行分层教学，本班是史政实验班，目前全班共有学生48人，其中男生12人，女生36人，共青团员48人。自2016年7月班级组建以来，一直致力于班级的标准化建设，在学习方法培育、班级文化建设、班级常规管理、家庭教育运用等方面取得了一定的成绩。
一、注重学习方法培育，提升班级学习层次。
学习规范方面，我们主要是严格按照任课老师的要求，规范学生的学科作业、学科笔记、学科纠错、学科默写等，引导学生建立科学的学习方法和学习习惯。建班以来，严格要求每位学生做到数学错题周周清、各科重默周周清，周末布置学生进行错题再练习，这在一定程度上对本班学习成绩的提升起到了积极作用。在各科任课老师的积极引导、全体学生的刻苦努力和家长的共同配合下，本班历次考试成绩均处在同类班级前列。此外，本班还通过对历次考试成绩、重默情况、宿舍管理等方面的数据进行电子化处理，寻找班级共性问题和学生个性问题解决的正确路径。
高三2班第二学期历次考试成绩汇总表
	日期
	考试名称
	三门均分
	文科名次
	本一进线
	本二进线
	本一排名

	201802
	期初考试
	287.9
	3
	4
	45
	11

	201803
	一模考试
	313.0
	3
	4
	42
	9

	201805
	二模考试
	302.0
	2
	6
	44
	8


二、加强班级文化建设，提升班级精神层次。
建班伊始，本班即提出要构建以“真”为核心的班级文化体系，引导学生说真话、做真事、求真理、践真知，通过主题周记、主题班会等形式聚焦身边的好同学、好老师、好家长、好舍友，聚集班级正能量、正规范、正文化，着力引领学生不断追求卓越、追求完美、追求极致，让学生思考一份完美的作业、一本完美的纠错、一次完美的默写、一间完美的教室、一间完美的宿舍、一次完美的活动等在自己日常生活的物化形态和文化内涵。本班同学积极参与学校组织的校园体育运动会和文化艺术节活动，愉悦了身心，增强了班级凝聚力。通过“三个追求”的深层解读和日常呈现，让学生认识到班集体存在的价值不仅在于实现个体的自我超越，更主要的是不断创造班级发展的奇迹。
班级获奖情况：在学校举行2018年春季跑操展示比赛，高三（2）班以平均分96.67的成绩位列年级第二名、全校第三名，被评为跑操优胜班集体。
学生获奖情况：（1）2017年9月，王唯飏同学获得实心球项目第二名、袁佳慧同学获得800米比赛第二名、刘熠同学获得铅球比赛第二名、李晞玲同学获得铅球比赛第三名、金桢杰同学获得1500米比赛第五名、徐倩同学获得200米比赛第五名、戴晟玮同学获得400米比赛第五名、荣雪颖同学获得实心球比赛第六名。（2）2017年12月，金桢杰同学在第31届校园文化艺术节摄影比赛中荣获一等奖，沈洁菲同学在第31届校园文化艺术节书法比赛中荣获二等奖，赵婷同学在第31届校园文化艺术节绘画比赛中荣获二等奖，徐梦真同学撰写的小论文在中共中央宣传部时事报告杂志社举办的2017年度中学生政治小论文评比中荣获一等奖，张奇同学的政治小论文获得校一等奖，何思仪同学在无锡市教育学会举办的中学生生物学奥林匹克竞赛中荣获二等奖，徐洁同学、夏寅同学和徐梦真同学在语文报举办的作文竞赛中分获一、二、三等奖。（3）2018年5月，张奇同学被无锡市教育局和团市委评为2018年无锡市三好学生、李晞玲同学被共青团无锡市教育工作委员会评为2017年度市属院校优秀共青团员。
高三2班第二学期历次主题周记汇总表
	
	日期
	周记主题
	
	日期
	周记主题
	
	日期
	周记主题

	1
	201803
	我爱我班
	5
	201804
	我的这一周
	9
	201805
	我的这一周

	2
	201803
	为未来而战
	6
	201804
	我的这一周
	10
	201805
	我的这一周

	3
	201803
	我的一模考试
	7
	201805
	数学二模分析
	
	
	

	4
	201804
	十年后，与最好的自己相遇
	8
	201805
	我的这一周
	
	
	


三、突出班级常规管理，提升班级管理层次。
我们对班级和宿舍卫生纪律不懈追求“零失误、零容忍”，建立以文代罚、以劳代罚、以学代罚等惩罚方式，建立了完善的班级管理制度。依托由班干部和课代表组成的班委会，增强对现行制度的执行力，规范管理过程，明确责任管理，提升了班级管理水平和管理层次。本班的班级常规管理方面第1周到第15周共获得星数达到20个，位列年级第一名和全校第一名。本班宿舍常规管理方面总计扣分全校最少，位列年级第一和全校第一。
高三2班第二学期班级常规管理汇总表
	时 间
	得分
	星数
	累计星数
	年级排名
	全校排名
	时 间
	得分
	星数
	累计星数
	年级排名
	全校排名

	第1－2周
	100
	3
	3
	1
	1
	第9－10周
	100
	3
	14
	1
	1

	第3－4周
	100
	3
	6
	1
	1
	第11－12周
	100
	3
	17
	1
	1

	第5－6周
	99.95
	2
	8
	2
	2
	第13－14周
	
	
	
	
	

	第7－8周
	100
	3
	11
	1
	1
	第15－16周
	
	
	
	
	


高三2班第二学期宿舍扣分汇总表
	月份
	扣分总计
	年级排名
	全校排名
	累计排名
	月份
	扣分总计
	年级排名
	全校排名
	累计排名

	03
	3分
	1
	1
	1
	04
	9分
	2
	7
	1

	05
	2分
	1
	1
	1
	
	
	
	
	


四、发挥家长教育作用，提升家庭教育层次。
根据年级学习要求和本班学生实际，由任课老师根据当周学习要求合理安排作业要求和作业时间，由班主任进行汇总作业总量，根据文理交差排列、劳逸有机结合、作业复习并重、个体学科差异、时间总量控制等原则制订每周周末学习计划表。这是学生周末作业的要求，也是家长有效监督的依据。周末学习计划表详细规划了每日上午、下午和晚上的学习时间段和学习内容。本班制订了《高三（2）班周末学习家长监督指南（试行版）》，指导家长合理对待计划安排、合理检查各类作业、合理对待各种诱惑、合理安排作业反馈，合理安排休闲时间、合理安排社会交往、合理安排作息时间，对于书面作业、口头作业和复习作业进行学习监督的指导。同时，自第1周开始，本班开始安排各位家长参与晚自修民主管理共计76次，家长到班率达到100%，22位同学家长报名参与，参与率达到45.83%。在全校参与效率最高，持续时间最长，让孩子看到家长的重视、让家长见证孩子的成长。
五、全力备战2018高考，提优补差取得佳绩。
根据年级组统一要求和本班学生实际情况，在全体家长、全体师生的共同努力下，本班学生全力备战2018年高考。在高考中，本班有金桢杰、王薇、夏寅、徐梦真四位同学本一达线，全班48位同学全部本二以上进线，取得了佳绩。
总之，“一切为了学生，为了一切学生，为了学生的一切”已经成为二班全体教师和全体家长的共识，相信在学校教育、家庭教育和社会教育的共同努力下，本班一定能够沿着“追求卓越、追求完美、追求极致”的班级文化方向，更加关注学生的行为习惯和学习习惯的养成，最终实现过程完美，结果更美。
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